Zatgczniki do rozporzadzenia
Przewodniczgcego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Zatacznik nr 1

WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: , pobieranie*/niepebieranie™”.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, BURMISTRZ Gminy Migkinia
do ktdrego jest adresowana oferta

2. Rodzaj zadania publicznego? Dziatalnos$¢ na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie na Rzecz Rodzicéw i Opiekundw Oséb z Niepetnosprawnosciami WEACZENI w Srodzie Slgskiej
55-300 Sroda Slgska ul. Konstytucji 3-go Maja 11

KRS 0001100578 NIP 913-164-84-23 REGON 528 425 890

stowarzyszenie@wlaczeni.org

www.wlaczeni.org

2. Dane osoby upowainionej do skiadania Lidia Misiuna tel. 699 855 854, Imisiuna@wlaczeni.org
wyjasnieri dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | Anna Kaminska-Dutko tel.664 135 201, akaminskadutko@wlaczeni.org
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

1ll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego AKTYWNOSC BEZ BARIER

Data 05.03.2025r. Data 31.05.2025r.

2. Termin realizacji zadania publicznego? . _——
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Celem projektu jest poprawa kondycji fizycznej, sprawnosci ruchowej oraz jakosci zycia oséb z niepetnosprawnosciami z Powiatu
Sredzkiego. Zajecia beda réwniez wspierac integracje spoteczng uczestnikéw oraz ich motywacje do regularnej aktywnosci
fizycznej. Odbiorcami dziatar beda osoby z niepetnosprawnoéciami z terenu Powiatu Sredzkiego:7 0sdb z gminy Sroda Slaska i po
1 osobie z gminy Migkinia, Malczyce i Udanin, ktére zmagajg sie z réznorodnymi problemami zdrowotnymi, ograniczeniami
ruchowymi oraz trudnosciami w codziennym funkcjonowaniu. Grupa docelowa to osoby, ktdre potrzebujg wsparcia w procesie
rehabilitacji, poprawy kondycji fizycznej i mobilnosci, a takze wsparcia emocjonalnego. Problemy, z jakimi borykajg sie uczestnicy,
ito m.in.:

1 'Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péin. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



Ograniczenia sprawnosci ruchowej wynikajgce z réznorodnych schorzeri i urazéw.

Brak dostepu do regularnych, profesjonalnych zajec rehabilitacyjno-sportowych.
__lzolacja spoteczna i trudnosci w integracji z innymi osobami.

Spadek motywacji oraz poczucie wykluczenia z zycia spotecznego i aktywnoéci fizycznej.

= Lo 1l |—

Potrzeby grupy docelowej obejmuja:

Regularng rehabilitacje oraz treningi dostosowane do ich indywidualnych mozliwosci.
Wsparcie ze strony specjalistow, takich jak fizjoterapeuta i trener personalny.
Mozliwos¢ integracji spotecznej w przyjaznym i motywujgcym $rodowisku.

Poprawe zdrowia fizycznego, samopoczucia psychicznego oraz jakosci zycia.
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Aby rozwigzac problemy i zaspokoi¢ potrzeby opisanej grupy docelowej, proponujemy realizacjg kompleksowego programu zaje¢
rehabilitacyjno-sportowych, ktéry:

I.  Oferuje indywidualne podejscie do uczestnikdw, uwzgledniajac ich specyficzne potrzeby zdrowotne oraz poziom
sprawnosci fizycznej.

2. Zapewnia profesjonalne wsparcie wykwalifikowanego fizjoterapeuty, ktéry zadba o bezpieczeAstwo i terapeutyczny
aspekt ¢wiczen, oraz trenera personalnego, ktéry zmotywuje uczestnikéw i pomoze w poprawie kondycji fizyczne;j.

3. Tworzy przyjazne, wspierajace Srodowisko, w ktérym uczestnicy moga czué sie akceptowani i zmotywowani do dziatania.

4. taczy elementy rehabilitacji z aktywnoscig fizyczng w formie przystepnej i atrakcyjnej dla uczestnikéw, co sprzyja ich
zaangazowaniu i regularnosci w podejmowaniu éwiczen.

5. Promuje integracjg spoteczna poprzez grupowa forme zaje¢, umozliwiajac nawigzywanie relacji i wzajemne wsparcie
miedzy uczestnikami.

Zajgcia bedg realizowane w nowoczesnej sitowni WOLSKIGYM w Srodzie Slaskiej, ktéra zapewnia odpowiednie warunki do
bezpiecznego i efektywnego prowadzenia treningdw. Sitownia dysponuje wysokiej jakoéci sprzetem sportowym oraz przestrzenig
dostosowang do potrzeb 0séb z niepetnosprawnosciami, co umozliwia realizacje programu rehabilitacyjno-sportowego w
komfortowych i sprzyjajgcych integracji warunkach.

Projekt ,Aktywnos¢ bez barier” harmonijnie wspdtgra z innymi podejmowanymi dziataniami na rzecz oséb z
niepetnosprawnosciami oraz z programami promujacymi aktywnos¢ fizyczng w Powiecie Sredzkim. Jest on uzupetnieniem
istniejacych inicjatyw, takich jak lokalne programy wsparcia rehabilitacyjnego, warsztaty terapii zajeciowej czy dziatania
organizacji pozarzagdowych zajmujacych sie aktywizacjg spoteczng osdb z niepetnosprawnoéciami. Dzieki wspotpracy z lokalnymi
instytucjami, projekt wpisuje sig w strategie zwigkszania dostepnosci aktywnosci fizycznej dla mieszkaricow gminy oraz
promowania zdrowego stylu zycia. Stanowi takze odpowiedz na potrzeby zgtaszane przez spotecznoéé lokalna, wskazujaca na brak
regularnych zajec¢ sportowo-rehabilitacyjnych w przestrzeni dostosowanej do 0sdb z ograniczeniami ruchowymi.

Ponadto, projekt moze inspirowac do podejmowania kolejnych inicjatyw wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami, takich
jak organizacja wydarzer sportowych, kampanii edukacyjnych czy budowanie lokalnych partnerstw na rzecz poprawy dostepnosci
ustug rehabilitacyjnych. Wspdtpraca z innymi organizacjami w ramach projektu moze przyniesc efekt synergii, wzmacniajgc jego
wptyw na spotecznosc i przyczyniajac sie do dtugofalowych zmian na lepsze

4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom

Sposéb monitorowania rezultatéw / Zrédto

Nazwa rezultatu osiggniecia rezultatéw Informacji o osiagnleciu wskagnik
- i
(wartos¢ docelowa) ) RENS Walkarnika
Zajecia na sitowni 22 godziny zajet Lista obecnosci

przeprowadzonych w dwoch grupach.
Kazda grupa - 11 godzin zajeé

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania




Stowarzyszenie WHACZENI| jest mtody organizacja, ktéra w swoich celach statutowych zapisane ma m.in. wspieranie oraz
prowadzenie dziatalnosci rehabilitacyjno-terapeutycznej na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami, ale takze upowszechnianie kulturyj
fizycznej, sportu i rekreacji oraz wypoczynku w szczegdinosci wsrod oséb z niepetnosprawnosciami. W 2024 roku organizacja
realizowata pilotazowy projekt SHOWNIA BEZ OGRANICZEN w ktérym wziety udziat osoby z niepetnosprawnosciami i ktéry cieszyt sie
duzym powodzeniem. Projekt AKTYWNOSC BEZ BARIER jest kontynuacja tego przedsiewziecia.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Zinnych
irodet
1 Koszt 1 — wynagrodzenie trenera | 10zt/os.x11godz.
(1h/50 zt grupa 5 osobowa)
110
88 22
2. Koszt 2 — wynagrodzenie 36 zt/os.x11 godz.
fizjoterapeuty
(1h/180 zt grupa 5 osobowa) 396
316,80 79,20
3. Koszt 3 —wynajem sali 20 zt/os.x11 godz.
(1h/100 zt grupa 5 osobowa)
220
176 44
Suma wszystkich kosztdw realizacji zadania 726 580,80 145,20
(20% wkiad
wiasny
rodzicow)

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie swiadczen pienigznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z opfacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega(-jg)* z opfacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czedci |l niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wtasciwg ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktdrych dotycza te dane, ztozyty stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0so6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw)
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