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Zatacznik nr1

losé zatgoznikow:

WZOR
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypetnié¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze naley skresli¢ niewtasciwg odpowiedZ, pozostawiajac
prawidtowq. Przykiad: ,pobieranie*/niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o zfozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, BURMISTRZ Gminy Miekinia
do ktérego jest adresowana oferta

2. Rodzaj zadania publicznego ) Dziatalnos¢ na rzecz osob z niepetnosprawnosciami

1l. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie na Rzecz Rodzicéw i Opiekundw Oséb z Niepetnosprawnosciami WEACZENI w Srodzie Slaskiej
55-300 Sroda Slaska ul. Konstytucji 3-go Maja 11

KRS 0001100578 NIP 913-164-84-23 REGON 528 425 890

T R Sr7eni Are

Lidia Misiuna tel. 699 855 854, Imisiuna@wlaczeni.org
‘5w . I Anna Kaminska-Dutko tel.664 135 201,
2. Dane osoby upowaznionej do sktadania wyjasnien dotyczacych oferty : :
(np. imie i nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej) glkaminsaintod wiacienl.arg
’ J ! Matgorzata Sikorska tel. 602 642 623,
sikorskamalgorzata40@gmail.com

l1l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego SILOWNIA BEZ OGRANICZEN
. o ) N 2 Data 04.11.2024r. Data 31.12.2024r.
2. Termin realizacji zadania publicznego . ; .
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Celem zadania jest zorganizowanie zaje¢ usprawniajacych z elementami rehabilitacji na sitowni dla oséb z niepetnosprawnosciami
powyzej 16 roku zycia. W zajeciach bedzie bra¢ udziat 1 osoba z gminy Miekinia.

Dla oséb niepetnosprawnych pobyt na sitowni to nie tylko aktywny tryb zycia ale rdwniez zapewnienie rownosci, dostepnosci i
wsparcia. Osoba, ktdra bedzie uczestniczy¢ w zajeciach na sitowni, ma nastepujgce dysfunkcje : przymuszone zgiecia palucha z
koslawoscia tytostopia, stabe miesnie kolanowo-goleniowe, pogiebiona kifoza piersiowa, lordoza ledZwiowa, uposledzenie w
stopniu znacznym, niepetnosprawnos$¢ sprzezona, zmienne napiecie miesniowe i wady postawy.

Miejsce realizacji — WOLSKI GYM Sroda Slaska ul. Malczycka 7.

Zajecia z podziatem na grupy przeprowadzone beda raz w tygodniu ( czwartek). W jednej z dwdch grup wytypowanych przez
fizjoterapeutke - Sandre Kilian pod wzgledem dysfunkcji oséb biorgcych udziat w zajeciach.

Zajecia na sitowni beda podlegaty wszystkim standardom ochrony, na podstawie:

Ustawy z 13 maja 2016r. O przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym ( Dz.U. z 2023r. Poz. 1304 za zm.) - art

'Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziafalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 . poz. 450, z péin. zm.).
Mermin realizacji zadania nie moze by¢ dtuiszy niz 90 dni.




22c, art.22b,
Ustawa z 28 lipca 2023r. O zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekuriczy.

Ustawa Kamilka 15 luty 2024r., ktdra wigze sie z przetwarzaniem danych osobowych dotyczacych niekaralnosci.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiagnigcia Sposdéb monitorowania rezultatéw / Zrédto

Nazwa rezultatu rezultatow (wartosé Informacji o osiagnieciu wskaznika
docelowa)
Zajecia na sitowni 7 zajec (1 zajecia/tydz.) w Lista obecnosci
grupie 4 osobowej
Poprawa samopoczucia Monitorowanie Obserwacja w trakcie ¢wiczen i wywiad

indywidualne przez
fizjoterapeute przed i po
zakonczeniu zajec

Poprawa sprawnosci fizycznej Lepsze samopoczucie i Opis indywidualny uczestnika przygotowany
wigczenie do spotecznosci przez fizjoterapeute.
oraz lepsza kondycja

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doéwiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie WEACZENI jest mfodg organizacjg, ktéra w swoich celach statutowych zapisane ma m.in. wspieranie oraz
prowadzenie dziatalnosci rehabilitacyjnoterapeutycznej na rzecz oséb 2 niepefnosprawnosciami, ale takie
upowszechnianie kultury fizycznej, sportu i rekreacji oraz wypoczynku w  szczegblnosci wséréd oséb  z
niepetnosprawnosciami,

Zajecia na profesjonalnej sitowni prowadzone wéréd zdrowej spotecznogci przez wykwalifikowang kadre - fizjoterapeutke
oraz trenerdw personalnych dla 0s6b z niepetnosprawnosciami to réwniez zapobieganie izolacji spotecznej takich oséb i
propagowanie zasad tolerancji wobec 0s6b z niepetnosprawnosciami oraz idei wigczajacej.

53 to pierwsze zajecia na sitowni zorganizowane przez Stowarzyszenie przy wspotpracy z sitownig WOLSKI GYM, ktéra
zatrudnia zatrudnia wykwalifikowang kadre treneréw personalnych oraz pod czujnym okiem doswiadczonej
fizjoterapeutki — Sandry Kilian. Wktad wtasny ( 20% ) przez ideg wiyczajaca rodzicéw oraz opieka rodzicéw/asystentow;
podczas zajed.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Zinnych
PLN zrodet
1. Koszt 1 — wynagrodzenie trenera 87,50 zt
(12,50 zt/os/1h)
2, Koszt 2 — wynagrodzenie fizjoterapeuty | 315,00 zt
(45 zt/os/1h) ’
3. Koszt 3 — wynajem Sali 25 z1) 175,00 zt
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 577,50zt/1 | 462,00 zt 115,50 zt
0s/7h (20% wkiad
wiasny
rodzicow)

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bgdzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnodci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sig odbywaé wytacznie w ramach prowadzone] odptatnej dziatalnosci poiytku
puhlicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg ofertg nie zalega(-ja)* / zalega(-j3)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan



podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wtasciwg ewidencja®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s0b upowaznionych do sktadania odwiadczen
woli w imieniu oferentéw)

STOWARZYSZEME NARZZC7 R0D2COW | OPEXUNIN
0SO0BZ NIEPELNOS-RAWNOSCIAM (]
WEACZEN
55-300 SRODA SLASKA AL FOUSTYTUCH 3-GO MAIAN
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