Miekinskie Trasy Rowerowe
Regulamin korzystania z tras rowerowo - biegowych

§ 1. Regulamin Miegkinskich Tras Rowerowych (MTR), okresla zasady i tryb korzystania z tras oraz
terenu, na ktérym sg one zlokalizowane.

§ 2. Kazdy korzystajagcy z wyznaczonych s$ciezek rowerowych zobowigzany jest do przestrzegania
niniejszego regulaminu.

§ 3. Korzystanie ze sciezek przez osoby ponizej 18-tego roku zycia odbywa sie tylko za zgodg rodzicéw
lub opiekundéw. Rodzic lub opiekun zobowigzany jest do zapoznania sie z niniejszym regulaminem.

§ 4. Miekinskie Trasy Rowerowe (MTR) to trasy rowerowe (dostepne réwniez dla biegaczy) o réznym
stopniu zaawansowania, na ktdrych mozna porusza¢ sie wytgcznie po wyznaczonej Sciezce rowerem
gorskim, zgodnie z jej kierunkiem. Przed rozpoczeciem korzystanie ze $ciezek nalezy zapoznad sie z mapa
oraz opisem stopnia trudnosci sciezek, aby dobra¢ odpowiedni wariant do wtasnych umiejetnosci.

§ 5. Zabrania sie poruszania po trasach pojazdami mechanicznymi za wyjgtkiem pojazdéw obstugi trasy,
stuzb ratunkowych, pracownikéw stuzb lesnych oraz Lasdw Panstwowych.

§ 6. W sktad Migkinskich Tras Rowerowych wchodzg trasy oznakowane kolorami:

- niebieska — tatwa, dwukierunkowa

- zielona — $rednia, dwukierunkowa

- czerwona — $rednia, dwukierunkowa

- czarna — trudna, jednokierunkowa

§ 7. Na terenie Miekinskich Tras Rowerowych (MTR) obowigzuje oznakowanie:
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§ 8. Kazdy uzytkownik korzysta ze $ciezek na wiasng odpowiedzialnos¢ i ryzyko!
§ 9. Podczas jazdy nalezy uzywac sprawnego roweru oraz kasku rowerowego.



§ 10. Jazda pod wptywem alkoholu lub sSrodkdw odurzajgcych jest zakazana.

§ 11. Podczas korzystania ze Sciezek nalezy mie¢ wzglad na innych uzytkownikow t;j.:

a) przy rozpoczynaniu jazdy lub wtgczaniu sie do ruchu ustgpi¢ przejazdu nadjezdzajgcym rowerzystom,

b) ustepowac drogi szybciej jadgcym,

c) wyprzedzac tylko w bezpiecznych miejscach,

§ 12. Podczas jazdy nalezy zachowac ostroznos¢, a predkos¢ dostosowaé do panujgcych warunkéw oraz
wtasnych umiejetnosci.

§ 13. Podczas jazdy nalezy zachowa¢ petng kontrole nad rowerem, aby w razie koniecznosci byto mozliwe
szybkie zatrzymanie sie lub ominiecie przeszkody.

§ 14. Poruszac sie wytacznie po wyznaczonych sciezkach, zgodnie z obowigzujgcym kierunkiem jazdy.

§ 15. Osoby korzystajgce ze sciezek rowerowych zobowigzane sg do przestrzegania przepisow
dotyczacych przebywania i korzystania z terendw lesnych.

§ 16. Korzystajacy z Miekinskich Tras Rowerowych (MTR) winien bra¢ pod uwage wszelkie okolicznosci
mogagce mie¢ wpltyw na bezpieczeristwo jazdy, w szczegdlnos$ci warunki atmosferyczne, stan nawierzchni
tras, wystepujgce oblodzenia, uksztattowanie terenu, trudnosc¢ trasy. Nalezy bezwzglednie stosowac sie do
znakdéw ostrzegawczych.

§ 17. Na trasach moga pojawic sie przeszkody powstate w sposéb naturalny np. konary, kamienie,
przewrdcone drzewa. W przypadku zauwazenia wystepowania na trasie przeszkdd uniemozliwiajgcych
bezpieczne korzystanie z trasy prosimy poinformowac o tym fakcie Urzagd Gminy Miekinia.

§ 18. Na terenach lesnych poszczegdlne odcinki tras mogg by¢ okresowo zamykane w zwigzku z
prowadzong gospodarkg lesng lub z innych przyczyn wynikajgcych z przepiséw prawa lub decyzjg zarzadcy
tras, a korzystajgcy z tras winni dostosowac sie do wynikajgcych z tego tytutu ograniczen lub tablic ,zakaz
wstepu”.

§ 19. Na odcinkach tras rowerowych przebiegajacych po drogach publicznych nalezy stosowad sie do
zasad ruchu drogowego. Na odcinkach tras rowerowych wytyczonych po drogach lesnych nalezy zachowa¢
ostrozno$é, ze wzgledu na mozliwos¢ poruszania sie po nich pojazddw mechanicznych stuzb Laséw
Panstwowych lub innych oséb uprawnionych oraz na sktadowane na ich poboczach drewno.

§ 20. W razie wypadku, kazdy z rowerzystdw znajdujgcych sie w poblizu winien stuzyé pomoca
poszkodowanemu oraz niezwtocznie, o ile jest to konieczne, wezwa¢ stuzby ratownicze.

§ 21. Miekinskie Trasy Rowerowe (MTR) sg trasami ogdlnodostepnymi i nieodptatnymi.

§ 22. W przypadku checi wykorzystania Sciezek w sposéb komercyjny np. organizacji zawodoéw, imprez
sportowych wymagana jest zgoda Gminy Miekinia oraz Nadlesnictwa Miegkinia.

§ 23. Korzystanie z Miekiinskich Tras Rowerowych jest réwnoznaczne z akceptacjg niniejszego
Regulaminu.

TELEFON ALARMOWY: 112
POGOTOWIE RATUNKOWE 999, STRAZ POZARNA 998, POLICJA 997



